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KRIZOVY PLAN SKOLY

Cilem krizového planu skoly je eliminovat ¢i minimalizovat Skody v pfipadé, kdy dojde k
projevim rizikového chovani ve skolnim prostredi, vytvofit ve Skole bezpeéné a respektujici
prostredi. Krizovy plan shrnuje popisy krizovych situaci a postupy pfi jejich vyskytu, véetné
jasné srozumitelnych postupu pfijejich odhaleni. Situaci Ize povaZovat za krizovou, kdyz i pres
veSkeré ochranné, vychovné a preventivni Usili Skoly dojde k naruseni bezprostfedniho
bezpedi pfitomnych osob

Krizovy plan je soucasti preventivniho programu skoly.

Role gkoly v téchto situacich je pouze preventivni a poradenska, $etfeni provadi Policie CR. S
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Skoly, Zaci i rodice jsou také sezndmeni s tim, kdo je metodik prevence a vychovny poradce.
Krizovy plan skoly vychazi z téchto dokumenti:

1. Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zakl a
studentd ve Skolach a Skolskych zatizenich ¢€.j. 21291/2010-28

2.  Metodicky pokyn k jednotnému postupu pfi uvoliiovani a omlouvani zaka z
vyuéovani, prevencia postihu zaskolactvi ¢.j. 10194/2002-14

3. Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a reseni
Sikany ve skolach a Skolskych zatizenich ¢.j. 21149/2016

4, Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k vychové proti
projevim rasismu, xenofobie a intolerance ¢.j. 14423/99-22

Skolské poradenské pracovisté (SPP):

Reditelka $koly: Mgr. Véra Spackova
Vychovna poradkyné:  Mgr. Jana Drozdova
Metodicky prevence: Mgr. Jakub Janata
Specidlni pedagog: Bc. Iva BiZova

Krizovy plan je zaméren na:

e navykové latky — alkohol, tabak, OPL

e Sikanu a kybersikanu

e extrémni projevy agrese a nasili

e kradeze a vandalismus

e sexualni zneuzivani

e syndrom tyraného ditéte (CAN)

e prevenci vzniku rizikovych situaci u Zaka s poruchou autistického spektra (PAS)
e sebeposkozovani



e sebevrazedné chovani
o zaskolactvi
e mimoradné udalosti

POSTUP V KRIZOVYCH SITUACICH

Prvnim krokem postupu v krizové situaci je ,informovat skolu“, Informovani Skoly
probiha v ndsledujicim poradi vzdy, je-li to v dané situaci mozné:

1) Tridni ucitel (TU)

2) Skolni metodik prevence (SMP) nebo vychovny poradce (VP)

3) Vedeni Skoly

V pripadé, ze potifebny zaméstnanec neni pfitomen ve Skole, jeho roli zaujima jiny
zaméstnanec (napf. zastupujici TU, ZRS), v takovém pF¥ipadé je informovan TU pfi
nejblizsi mozné pfileZitosti.

NAVYKOVE LATKY

TABAKOVE VYROBKY

Zdkon 379/2005 a jeho novelizace zakazuje koureni ve vnéjsich i vnitfnich prostordch
vSech typu skol a skolskych zarizeni. NedodrZuje-li osoba zdkaz koureni v mistech
uvedenych v § 8 odst. 1 a 2, a to ani po vyzvé provozovatele, aby v tomto jedndni
nepokracovala nebo aby prostor opustila, je provozovatel opravnén poZzdadat méstkou
policii, nebo Policii CR o zdkrok sméfujici k dodrZeni zdkazu.

Podle ustanoveni skolniho fadu je Zaklim v arealu Skoly p¥i akcich organizovanych
Skolou zakazano koufit (jak klasické, tak i elektronické cigarety). Zakazano je také
tabakové vyrobky do skoly a na skolni akce nosit.

POSTUP V PRIPADE ODHALENi TABAKOVYCH VYROBKU

. Nepodrobovat ndlez Zddnému testu.
. Ndlezce oznami nalez vedeni skoly.
. Nalezce zajisti ulozeni tabakovych vyrobkd v feditelné (pfipadné v kancelafi ZRS)
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. Nalezce zpracuje struény zaznam, ktery poté pireda VP nebo SMP.
POSTUP V PRIPADE ZADRZENi TABAKOVYCH VYROBKU U ZAKA

1. Dospéla osoba, kterd dostala informaci o ptitomnosti tabakového vyrobku, odebere
tabakovy vyrobek Zakovi.

2. VySe zminéna osoba se dotaze, zda zak tabakové vyrobky skute¢né neuzival.

3. Vy3e zminénd osoba oznami nalez vedeni $koly (VP, SMP) a TU a zajisti uloZeni
tabakového vyrobku v Feditelné (pFip. kancelafi ZRS).



4. TU potidi o uddlosti stru¢ny zapis (datum, jméno, od koho ziskano, misto, cas,
podpis). Zapis predat VP nebo SMP.

5. TU informuje ZZ. TU navrhne vychovné opatrieni.

6. Pti opakovani vyrozumi vedeni Skoly OSPOD.
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POSTUP V PRIPADE ZJISTENi UZiVANi TABAKOVYCH VYROBKU ZAKEM

1. Dospéla osoba, kterd zjisti rizikové chovani, neprodlené zabrani zakovi v dalSim
uzivani tabakovych vyrobk( - odebere tabakovy vyrobek a ulozi v feditelné (prip.
kancelafi ZRS)..

2. V pripadé, Ze je to zapotrebi, zavold v soucinnosti se zdravotnikem Skoly zachrannou
sluzbu, zdravotnik poskytne zakovi prvni pomoc.

3. Pokud Zak neni schopen pokracovat ve vyuce, TU informuje ZZ a vyzve jej, aby si Zaka
vyzved|.

4. TU poridi o udalosti stru¢ny zapis (datum, jméno, od koho ziskano,
misto, ¢as, podpis). Zapis predat VP nebo SMP.

5. TU informuje vedeni Skoly. TU navrhne vychovné opatieni.

6. Priopakovanivyrozumi vedeni Skoly OSPOD.

ALKOHOL

Prodej alkoholu osobdm mladsim 18 let je v CR zakdzdn. Zakdzdno je rovnéZ osobdm mladsim
18 let alkohol nabizet, anebo je v konzumaci alkoholu podporovat. Poddvani alkoholickych
ndpoji osobdm mladsim 18 let miZe byt trestnim ¢inem nebo prestupkem.

Podle ustanoveni skolniho Fadu str. 6/10) v arealu skoly a v nejblizsim okoli Skoly
zakazano piti alkoholu, véetné jeho drZeni, distribuce a propagace. Zakaz se vztahuje
také na akce poradané skolou.

POSTUP V PRIPADE ODHALENi ALKOHOLU

V ptipadé, zZe pracovnik Skoly najde v prostorach skoly alkohol, postupuje takto:

1. Nepodrobovat alkohol Zddnému testu.

2. Nalezce oznami nalez vedeni skoly.

3. Zajisti uloZeni alkoholu v Feditelné (pf¥ip. kancelari ZRS).

4. Nalezce zpracuje struény zaznam, ktery pfeda VP nebo SMP.
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POSTUP V PRIPADE ZADRZENiI ALKOHOLU U ZAKA

Osoba, kterd byla svédkem rizikového chovani nebo se o rizikovém chovani
dozvédéla, odebere a zajisti uloZeni alkoholu v feditelné (pfip. kancelafi ZRS),
neprodlené informuje vedeni $koly a TU a SMP nebo VP.

DotaZe se Zaka, zda alkohol skute¢né (ne)konzumoval.

TU pofidi o udalosti strucny zapis (datum, jméno, misto, ¢as, podpis). V pfipadé, ze
se zak odmitne podepsat, uvést tuto skutec¢nost do zdpisu; v tomto pripadé je nutnd
Ucast daldiho pracovnika $koly. Zapis pfedat VP, SMP

TU informuje ZZ. TU navrhne vychovné opatreni.

Pfi opakovani vyrozumi vedeni Skoly OSPOD.
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POSTUP V PRIPADE ZJISTENi UZiVANi ALKOHOLU ZAKEM

Pokud je zak v dobé vyuky nebo na Skolni akci pfistiZzen pfi konzumaci alkoholu, je
nutné mu zabranit v dal$im uzivani / konzumaci alkoholu.

Osoba, kterd byla svédkem rizikového chovani nebo se o rizikovém chovani
dozvédéla, odebere a zajisti ulozeni alkoholu v feditelné (pfip. kancelafi ZRS),
neprodlené informuje vedeni $koly a TU a SMP nebo VP.

SMP ve spolupraci s TU a zdravotnikem $koly vizudlné a dotazovanim posoudi
momentalni stav Zaka.

V pfipadé, Ze je zdk ohrozen na zdravi i Zivoté, zdravotnik neprodlené pfivola

RZS a poskytne zakovi prvni pomoc. TU ihned informuje ZZ.

Pokud nehrozi akutni nebezpedi, sepise TU ve spolupraci s SMP se zdkem zaznam i s
jeho vyjadfenim. TU informuje ZZ. Zdznam pteda SMP nebo VP.

Pokud zak neni schopen pokracovat ve vyuce, oznami TU vzniklou situaci ZZ a vyzve
ho k

k vyzvednuti Zaka.

Pokud je ZZ nedostupny, oznami vedeni situaci OSPOD a vycka jeho pokynu.

O udalosti TU informuje ZZ i v pfipadé, Ze je zak schopen dalsi vyuky.

. O uddlosti TU vidy pofidi stru€ny zapis (datum, jméno, od koho ziskano, misto, ¢as,

podpis). Zapis je pfedan VP nebo SMP. TU navrhne vychovné opatreni.
PFi opakovani vyrozumi vedeni Skoly OSPOD.

V pfipadé podezieni na intoxikaci vedeni $koly pfivold PCR. Ta provede test 7aka na
pfitomnost alkoholu (pouze pfi prokazané informovanosti rodicll); dale se pak
postupuje dle predchozich bodd.

Obdobny postup zvoli pedagog i v pfipadé prichodu Zzaka do Skoly pod vlivem
alkoholu (i nelze-li prokdazat, ze Zak pouzil alkohol ve Skole).

OMAMNE A PSYCHOTROPNI LATKY (OPL)

Je zakdzdna vyroba, distribuce, pfechovdvani, Sifeni a propagace OPL, a to bez ohledu na
vék Zaka a prostredi, ve kterém by k tomu dochdzelo. Zakdzdno je rovnéZ navddéni k
uZivdni téchto ldtek. Distribuce OPL je povaZovdna za protiprdvni jedndni, miZe byt
kvalifikovdna jako trestny ¢in, mnozstvi latky neni rozhodujici. Pfechovdvadni OPL je také
protipravni jedndni, miZe byt kvalifikovdno jako prestupek nebo jako trestny Ccin.



Prokdzané navddéni jinych Zdki k uzivani ndvykovych ldtek je povaZovdno rovnéZ za
rizikové a protiprdvni jedndni. §187 a §188 trestniho zakona uvddi, Ze trestného Cinu se
dopousti i ten, kdo neoznami zjisténou skutecnost o pfitomnosti OPL.

6.
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POSTUP V PRIPADE NALEZU OPL U ZAKA

Nalezce nepodrobuje OPL Zzadnému testu.

Nalezce oznami nalez vedeni $koly, TU, SMP nebo VP.

Za pfitomnosti vedeni (pfip. SMP, VP, TU) vloZi nalezeny material do obélky
oznacené datem ¢asem a mistem ndlezu, prelepenou a orazitkovanou obdlku ulozi
v trezoru v feditelné.

TU pofidi o udalosti struény zapis (datum, jméno, od koho ziskano, misto, ¢as,
podpis). Zapis predat VP nebo SMP.

Zaznam podepisSe i zak, u kterého byla latka nalezena. V pfipadé, Ze se zdk odmitne
podepsat, uvést tuto skute¢nost do zapisu.

Vedeni vyrozumi Policii CR a ZZ a OSPOD.

TU navrhne vychovné opatreni.

V pripadé, kdy pracovnici Skoly maji podezfeni, Ze néktery z zakii ma néjakou OPL u sebe,
postupu;ji takto:

Pedagog, ktery se o této skutecnosti dozvédél, ihned nahl3si vedeni sSkoly, které
vyrozumi PCR, zkonzultuje s ni dal3i postup a informuje ZZ.

TU (vedeni $koly, SMP, VP) izoluji Z4ka od ostatnich (za dohledu AP p¥ip. pedagoga
usadi do volné tfidy) a do pFijezdu PCR je nutné mit ho pod dohledem.

TU, SMP, VP nebo vedeni $koly vyzve 74ka k nahledu do osobnich véci (aktovka, TV,
kapsy, skrinka), v pfipadé, Ze Zzak odmitne, uvést tuto skutecnost do zapisu.
Neprovadét osobni prohlidku nebo prohlidku jeho véci, vy¢kat na ptijezd PCR.

POSTUP V PRIPADE ZJISTENi KONZUMACE OPL ZAKEM

Osoba, kterd byla svédkem rizikového chovani nebo se o rizikovém chovani
dozvédéla, odebere a zajisti ulozeni OPL v Feditelné (pfip. kancelafi ZRS),
neprodlené informuje vedeni $koly a TU a SMP nebo VP.

VySe zminéna osoba odvede Zdka do mistnosti, kde bude trvale pod dohledem
dospélé osoby (AP, pedagog) do doby, nez si pro néj pfijde zakonny zastupce nebo
|ékar.

V ptipadé, kdy je zak pod vlivem OPL do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivoté,
zajisti zdravotnik Skoly prvni pomoc a vola RZS.

V ptipadé, ze zak neni schopen pokracovat ve vyucovani, vyrozumi skola ihned
zakonného zastupce a vyzve jej, aby si Zaka vyzved|, protoze neni zdravotné
zpUsobily k pobytu ve $kole a je nutné Iékarské vySetreni.

Jestlize zdravotnik vyhodnoti, Ze akutni nebezpeci nehrozi, postupuje pedagogicky
pracovnik podle pokyn(i v Gvodu — informuje TU, SMP (VP), vedeni $koly.

Vedeni Skoly informuje ZZ a pozada o neprodlené vyzvednuti Zzaka ze Skoly.



7. V pripadé, Ze si ZZ dité nevyzvedne, je nutné prehodnotit stav zaka, zavolat Iékare a
informovat o tomto kroku ZZ.

8. V pfipadé nedostupnosti zakonného zastupce vyrozumét OSPOD a vyZadovat
spolupraci.

9. TU pofidi o uddlosti struény zapis (datum, jméno, od koho ziskano, misto, ¢as,
podpis). V ptipadé, Ze se zak odmitne podepsat, uvést tuto skute¢nost do zapisu; v
tomto pFipadé je nutna Ucast daliho pracovnika. Zapis predat VP nebo SMP.

10. Zakonnému zastupci ohlasi vedeni skutecnost, Zze zdk konzumoval OPL ve Skole i v
pripadé, kdy je zak schopen vyuky.

11. Vedeni Skoly informuje OSPOD.

12. Tridni ucitel navrhne vychovné opatfreni.

POSTUP PRI ODHALENIi DEALERA VE SKOLE

Distribuce OPL je povaZovana za protipravni jednani, mize byt kvalifikovana jako trestny
¢in, mnozstvi latky neni rozhodujici. Pfechovavani OPL je také protipravni jednani, muze
byt kvalifikovano jako prestupek nebo jako trestny cin.

1 Jestlize ma pracovnik skoly dlivodné podezieni, Zze ve Skole doslo k distribuci OPL,
musi o této skuteénosti vedeni vidy vyrozumét mistné prislusné oddéleni PCR, protoze
se jednd o podezreni ze spachani trestného cinu.

2. SMP pofidi o celé zaleZitosti struény zapis.

3. Ve spolupraci s Policii CR podnika $kola daldi kroky.

SIKANOVANI

POSTUP PRI RESENi POCATECNI FAZE SIKANY

Definice, stadia $ikany a podrobné postupy jsou zpracovany ve Skolnim programu proti
Sikanovani.

1. Pti podezfeni na Sikanu je nutné rychlé predavani informaci mezi vyucujicimi
(svédek + dalsi kolega + tFidni ucitel)

2. Informace bude také ihned predana metodikovi prevence nebo VP, ktery bude
spolupracovat s vyucujicimi a vytvofi rychly nasledujici postup (dle vyhodnoceni
zdvaznosti i dalSich zjisténych skutecnosti informuje vedeni Skoly)

3. VP provede pohovory se svédky. MUzZeme provést i konfrontaci svédk, nikdy vSak
konfrontaci obéti a agresor(i pfipadné svédk( a agresoru.

4. VP provede rozhovor s obétmi.

5. Vedeni informuje ZZ.

Vedeni ve spolupraci s VP:
1. Zajisti ochranu obétem (klidova mistnost za pfitomnosti AP nebo ped. pracovnika).
2. VP provede rozhovor s agresory pripadné jejich konfrontaci.



3. O vysledcich vySetfovani informovat TU.
4. VP potidi o udalosti strucny zapis.
5. TU navrhne vychovné opatreni.

POSTUP PRI RESENI POKROCILE FAZE SIKANY
(napft. skupinové nasili, opakované hrubé fyzické napadeni)

1. Pedagog, ktery je svédkem nasili ihned zajisti ochranu obéti - Zaka dopravit mimo
dosah agrese.
V zajmu zabranéni pokracovani agrese pfivola dalsi pracovniky.
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Ve spolupraci s dalSimi dospélymi osobami zajistit, aby se agresoti nedomlouvali —
izolovat zvlast za dohledu dospélé osoby.

Informovat skolniho metodika prevence, VP, tfidniho ucitele a vedeni Skoly.

VP informuje 2Z

Vedeni informuje OSPOD, PPP, pfipadné PCR.

VP pofidi o udalosti stru€ny zapis.
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TU navrhne vychovné opatieni.

KYBERSIKANA
Kybersikana je definovdna jako zneuziti ICT (informacnich a komunikacnich
technologii), zejména pak mobilnich telefont a internetu k takovym cinnostem, které
maji nékoho zamérné ohrozit, ublizit mu. Podobné jako u sikany tvariv tvdr se jednd o
umysiné chovadni, kdy je obét napaddna utocnikem nebo utocniky. Povaha a provedeni
utoku pak urcuji jeji zavaZnost.

POSTUP PRI RESENi KYBERSIKANY VE SKOLE

Pokud je Zak vystaven nékteré z forem soustavného obtéZzovani nebo napadani pres
internet, mobilni telefon ¢i jinak, TU okamzité informuje zak. zastupce, pfipadné si je
pozve do Skoly a s jejich pomoci se snazi eliminovat moZnost pfistupu agresora k
Zakovi. Pokud je agresor neznamy, je v této situaci doporuceno fidit se pravidly pro
bezpecny pohyb na internetu, také je lepsi zménit tel. Cislo, facebookovou adresu,
internet, email ¢i jinou socidlni sit a po urcitou dobu se snaZit vyhybat témto
kontaktim. Pokud je agresor zndmy, je tfeba informovat také zak. zastupce agresora
a vysvétlit jim, Ze se jednd o trestny Cin, ktery by mél byt takto posuzovan, pokud
nebude s okamZzitou platnosti ukoncen. Pokud doslo k tomuto ¢inu v prostorach skoly,
bude prestupek hodnocen rdznymi stupni vychovnych opatfeni (viz Skolni tad), v
opacném pfripadé je na zak. zastupcich, zda pripad nahldsi prisluSnym organim
(OSPOD, PCR).

POSTUP PRI AGRESIVNiIM CHOVANI ZAKA VUCI UCITELI

1. SZikem se nehddat, snazit se vyhnout konfliktu.
2. Snizit hlas a udrzovat ho v klidné roviné, navazat oc¢ni kontakt.



Jednat s cilem uklidnit Zaka; pouzivat véty typu: ,,Nechme celou véc na zitra. Mozna
jsme se jenom Spatné pochopili.”

Snazit se zajistit si podporu tfidy, ovSsem ne za cenu zesmésnovani agresora; v
kazdém pripadé nedopustit, aby se tfida pfidala na stranu agresora. Odvést
pozornost jinym smérem, zménou ¢innosti.

Jednat s védomim, Ze uték z hodiny je vidy prohra ucitele.

KRADEZ

POSTUP PRI RESENi KRADEZE

Kradez je protipravnim jednanim. Jakmile se Skola o takovém jednani dozvi, bude tuto
skutecnost hlasit organlim ¢innym v trestnim fizeni, popt. doporuci poskozenému (jeho
zakonnému zastupci), aby se na tyto organy obratil. Skola upozorfiuje Zaky a jejich
zakonné zastupce, Ze noseni cennych véci (zejména véci malych rozmérl) do skoly je
rizikové chovani, které mlZe vést k jejich odcizeni. Véci nesouvisejici s vyucovanim a
vzdélavanim, nemaji Zaci do skoly nosit (viz Skolni fad).
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Pfi nahlaseni kradeze sepise TU zdznam.

. TU informuje vedeni skoly.
. TU vyzve k napravé vztahu mezi poskozenym a zlodéjem — zlodéj véc vrati primo

poskozenému, omluvi se a nabidne za své chovani néjakou kompenzaci

V pripadé, Ze se jedna se o kradeZ vétsiho rozsahu, mize vedeni skoly oznamit
kradez PCR. Pokud se nejedna o majetek $koly, poucit poskozeného a ZZ o moznosti
podat trestni oznameni.

TU navrhne vychovné opatreni, popf. navrhne svolani vychovné komise.

Vedeni Skoly hlasi na OSPOD v pripadech, kdy se jedna o opakované jednani a
vychovna a dalsi opatreni, ktera zvolila Skola, neméla Zadny ucinek.

. Pokud se zak zmocni cizi véci a uZije pfitom proti jinému nasili, dopusti se trestného

¢inu loupez. Trestny ¢in loupeze oznami vedeni PCR vidy!

POSTUP PRI VZNIKU SKODY, POSKOZENi SKOLNiHO MAJETKU, VANDALISMU

. TU vyhotovi o vzniku Skody zdznam a rozhovory se Zaky se pokusi zjistit vinika.

. TU informuje vedeni Skoly.

. TU informuje ZZ a vyzve ho k napravé skody / uhradé skody.

. Pokud se jedna o Skodu vétsiho rozsahu (nad 5000 K¢) + pokud ten, kdo ji zpUsobil,

neni ochotny $kodu napravit je nutno spInit oznamovaci povinnost PCR. Musi se
jednat o UmyslIné podkozeni nebo zniéeni véci. Vedeni $koly komunikuje s PCR.

.V pripadech, kdy se jedna o opakované jednani a vychovnd a dalsi opatreni, kterd

zvolila Skola, nemaji zadny ucinek, hlasi vedeni véc na OSPOD.



SYNDROM CAN
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POSTUP V PRIPADE SEXUALNIHO ZNEUZiVANI CI TYRANI ZAKA (DITE SE SVERI)

Sexudlni zneuZivdni je kazdé neprimérené vystaveni ditéte sexudInimu c¢inu nebo chovdani,
které vede k uspokojovdni potifeb zneuZivatele. Do 15 let véku ditéte je jakékoli jedndni
sexudlniho charakteru smérujici vici jeho osobé povaZovano za pohlavni zneuZiti a tedy
trestny Cin, ktery jsme povinni hldsit OSPODu a Policii CR (at uZ se jednd o dotykdni se
ditéte na intimnich mistech, pohlavni styk s nim, nuceni ditéte k témto Ci podobnym
aktivitdm). Pohlavni zneuZivani (§ 242 zdkona ¢. 140/1961 Sh., trestniho zdkona) je
zdvazZnym trestnym cinem proti lidské dustojnosti, na ktery se vztahuje povinnost prekazit
jej (§ 167 trestniho zdkona). Prekazit znamend zabrdnit pdchdni nebo dokonceni takového
jedndni (ozndmit organtm cinnym v trestnim fizeni).

1. Uvédomit si, Ze jde o krajné citlivou zalezitost.

2. Ped. pracovnik, ktery ma podezieni na CAN informuje vedeni skoly, seznamit se
zalezitosti co nejuzsi okruh osob (TU, SMP).

3. Zaka uklidnit a citlivé mu sdélit, Ze jde o problém, ktery je tfeba oznamit PCR.

4. Vedeni $koly kontaktuje ZZ; V ZADNEM PRIPADE NESDELOVAT RODICUM, Ze se ndm
dité svéfilo.

5. SMP pofidi o udalosti struény zapis.

6. Vedeni ohlasi PCR a OSPOD.

POSTUP V PRIPADE ZJISTENi SEXUALNIHO ZNEUZiVANI Z JINYCH ZDROJU — ANKETA,
SCHRANKA DUVERY, SPOLUZACI

1. VP se pokusi identifikovat zaka. (pozorovani kolektivu, dGvérny rozhovor s TU)

2.V pripadé, Ze existuji prostfednici, sdélit jim, Ze je dllezZité, aby zneuZivany Zak prisel
sam.

3. VP kontaktuje Zaka takovym zpUlsobem, aby se o tom dozvédél co nejuzsi okruh
osob.

4. VP informuje vedeni skoly.

5. VP se pokusi béhem rozhovoru se zdkem ovéfit podezreni.

6. V pripadé pretrvavajiciho podezieni ohlasi vedeni véc na OSPOD k dalSimu
proSetfeni.

7. VP poridi o udalosti strucny zapis.

POSTUP V PRIPADE TYRANI DIiTETE

1. VP kontaktuje Zaka takovym zplsobem, aby se o tom dozvédél co nejuzsi okruh
osob.

2. VP uklidni Zaka.
3. VP informuje vedeni skoly.



. VP si predem promysli vhodné otazky; nechat Zaka mluvit, neklast inspirativni
otazky.

. V pfipadé, Ze neni zak schopen problém popsat, pokusit se vyuZzit jiné metody —
kresba, PC,...

. VP z rozhovoru pofidi zapis, do kterého zaznamena také chovani Zaka a jeho reakce.
Vhodné je domluvit se s Zzdkem na pritomnosti dalSiho ucitele, kterému zak dtvéruje.
. Vedeni informuje ZZ. (neagresora).

6. V pfipadé potvrzeni podezieni na tyrani ohlasi vedeni véc PCR a na OSPOD.

SEBEPOSKOZOVANI

Sebeposkozovdni — je agresivni chovdni ¢lovéka, které je nasmérovdni proti nému
samotnému. Pro sebeposkozovdni je charakteristické, Ze se opakuje, je navykové.

. VP (SMP) kontaktuje obét a zjistit rozsah nebezpedi. V pripadé vazného zranéni volat
RZS.
. VP informuje vedeni skoly, vedeni Skoly kontaktuje ZZ.

3. Vrozhovoru se ZZ motivovat k navstévé specialisty — krizové centrum,

psychologicka/ psychiatrickd ambulance. Vedeni pfeda kontakty.

. Ohlasovaci povinnost se netyka pfimo sebeposkozovani, ale doprovodnych
problém ¢asto sebeposkozovani doprovazejicich — sikany, sexualniho zneuzivani,
zanedbavani péce, tyrani ditéte (syndrom CAN) + navadeéni déti k
sebeposkozeni/sebevrazdé (skupina poskozujicich se, kybersikana).

. 'V ptipadé pfimého rizika vazného zranéni nebo smrti nasledkem sebeposkozeni je
namisté okamzita, i nedobrovolna hospitalizace na psychiatrii — pfi odmitani
hospitalizace byva nutnd asistence PCR.

PORUCHY PRiIJMU POTRAVY

Porucha prijmu potravy (PPP) — jednd se o okruh psychickych onemocnéni, kam patri
mentdini anorexie — bulimie a také prejiddni spojené s jinymi psychickymi poruchami. U
PPP jsou typické obavy z pfibirdni, manipulace s jidlem, slouZici ke sniZeni hmotnosti a
zkreslené vnimadni vlastniho téla. Nejcastéji se projevuji béhem dospivdni a rané dospélosti,
ale muZou se rozvinout i v pozdéjsim véku nebo naopak v détstvi.

1. Prevence: kazdy pedagog si vS§ima chovani a jednani Zzak(. Pokud ma podezfeni na

PPP (rychlé zhubnuti, ¢asté zvraceni, napadnd zména ndlad...) informuje vedeni
$koly & SMP (VP).

2. Vedeni skoly informuje ZZ a nabidne kontakt na ptislusné odborné pracovisté

(pedagogicky pracovnik neni terapeut).



3. V pripadé zahajeni IéCby se Skola snazi vyjit Zakovi vsttic uzplsobenim vyukového
programu.

EXTREMISTICKE CHOVANI

Za extremistické chovdni Ize povaZovat takové, které je védomé kondno ve prospéch
politickych, ndboZenskych a etnickych hnuti a ideologii, jeZ sméruji proti zdkladim
demokratického ustavniho stdtu. U Zdka se zpravidla jednd pouze o dilci postoje a formy
podpory majici Casto pouze slaby ideologicky zdklad.

Rasistické chovdni je takové, které na zdkladé prisouzeni psychickych a mentdlnich
schopnosti a dovednosti skupindm definovanym podle biologického, rasového Ci
ndrodnostniho puvodu tyto prislusniky téchto skupin hodnoti a pripadné (ve formé
Ltvrdého rasismu”) je i poskozuje. Xenofobni chovadni je takové, které na zdkladé
subjektivné stanovenych prvki cizosti (jinakosti) vyvoldva obavy ze subjektd, jeZ jsou jako
cizi pojimdny a v krajnich pripadech muZe vést k jejich poSkozovdni, coZ vyvoldvad
protireakci.

Antisemitské jednani je takové, které poskozuje objekt Zidovského charakteru kvili tomu,
Ze tomuto objektu pfisuzuje urcité negativni vlastnosti ¢i symbolicky vyznam na zdkladé
subjektivni percepce Zidovstvi,

1. TU zjisti rozhovorem a pozorovanim hloubku extremistického presvédceni. V
pfipadé zjisténi rasového ¢i xenofobniho Utoku zajisti TU okamZité bezpecnost
pfipadné obéti.

TU zklidni situaci ve tfidé — rozhovor, naméty k zamysleni.

TU informuje vedeni skoly.

Vedeni oznami skutecnost ZZ (Utocnika i obéti)

vk wnN

Zamérit vyuku na tyto problémy — zejména v predmétech D, OSV, VO, Z. Okamzité
a razantné vystoupit proti projeviim intolerance mezi zaky vyvolanymi uvedenymi
postoji a nazory.

6. TU ve spolupréci s VP a SMP miiZe pozvat experty k diskusi se Zaky.
7. V ptipadé zavainych projevi (predevim nésilnych) informuje vedeni $koly PCR.

8. TU navrhne vychovné opatreni.

ZASKOLACTVI

Zdci jsou povinni Fadné dochdzet do skoly a Fadné se vzdéldvat (§ 22 zdkona ¢&. 561/2004
Sb., Skolsky zdkon). Rodice jsou na zacdtku kaZdého skolniho roku informovdni o
zplisobu uvolriovdni a omlouvdni Zaki (MSMT ¢ j. 10194/2002-14, Metodicky pokyn k
jednotnému postupu pfi uvolfiovani a omlouvani Zakt z vyucovani, prevenci a postihu
zaskolactvi).



o VSichni vyucujici jsou povinni na zacatku kazdé vyucovaci hodiny provést
kontrolu pfitomnosti 2ak( a zapsat chybéjici Zaky. Skolni dochazku eviduje TU. U
kazdého podezreni o vyskytu neomluvené absence musi byt vidy informovano
vedeni skoly. V ptipadé zaskolactvi TU spolupracuje s vedenim skoly, s VP a
SMP.

o PfizvySené omluvené absenci informuje TU vedeni Skoly a VP, se kterym udaje
vyhodnoti a zvoli spolecny postup pro feseni. Pti projedndni se ZZ sepiSe VP
zpravu.

o Ve Skolnim fadu jsou uvedena konkrétni pravidla tykajici se postupu Skoly v
pripadé zaskolactvi, kterd vychazeji z Metodického pokynu MSMT &. .
10194/2002-14, Metodicky pokyn k jednotnému postupu pti uvolfiovani a
omlouvani zaka z vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi, kde neomluvené
hodiny jsou vymezovany jako poruseni Skolniho rfadu a jsou obvykle postihovany
kazensky (napomenuti, datky, snizena zndmka z chovani).

NEOMLUVENA VEDENI SKOLY, VP, SAYONKT
ABSENCE DO 10 EMP, SKOLNI e
VYUCOVACICH PORADENSKE
HODIN PRACOVISTE
ZAKONNY
ZASTUPCE
NEOMLUVENA VEDENI SKOLY, VP,
TRIDNI UCITEL ABSENCE OD 11 DO SmP, SKOLN[
25 VYUCOVACICH PORADENSKE
HODIN PRACOVISTE
0SPOD
ZAKONNY
ZASTUPCE
NEOMLEIVENA VEDENI SKOLY, VP,
ABSENCE NAD 25 SME, SEOLN
VYUCOVACICH ';?:;’2’;5’;‘;";
HODIN
0SPOD, PCR

MIMORADNE UDALOSTI

Preventivni ¢innost Skoly

Zaméstnanci jsou pravidelné seznamovani s prevenci a postupy pfi mimoradnych
udalostech pfi $koleni o BOZP a PO a na provoznich poradach. Zakéim jsou informace
preddvany pfi pouceni o BOZ za zacatku Skolniho roku a dale pribézné pfi vyuce vidy
doloZeny zapisem v TK. Tématika mimoradnych udalosti je soucasti u¢ebnich pland



jednotlivych predmétq, je reflektovana i béhem Branného dne. K prevenci slouZzi i
pravidelné revize vSech zafizeni, ktera se ve Skole vyuzivaji, revize plynu, elektfiny,
kominU, bleskosvod, protipozarnich prvk( a dalSich soucasti budovy. Evakuaci Skoly si
pravidelné vyzkousi vSichni Zaci i zaméstnanci Skoly pfi cvicném pozarnim poplachu.
Dulezitou soucasti prevence je i Skolni fad, krizovy plan Skoly a preventivni program
Skoly Doporucené postupy pti feSeni mimoradnych uddlosti:

VNIKNUTI Cizi 0SOBY €I 0SOB DO AREALU SKOLY

Prevence

a) kontrola hlavniho vchodu provoznim zaméstnancem od 7:40 do 8:00.

b) vstup do Skoly pouze pres elektronického vratného

c¢) uplatnéni dohledu nad zaky dle rozpisu

d) uzamcené dvere dalsich vstupt do Skoly

e) Zaméstnanci Skoly maji zakdzano vpoustét do objektu spolecné s nimi jakoukoli cizi
osobu. Tuto musi zastavit, zjistit dlvod jeji ndvstévy a informovat nadfizenou osobu.
VSechny osoby, které vstupuji do skoly, jsou povinny se radné pfi prichodu zapsat.
(sesit za hlavnimi dvefmi)

f) na zacatku i v prabéhu skolniho roku jsou vsichni Zaci opakované pouceni o
pravidlech BOZP, véetné zdkazu vpoustét do objektu spolecné s nimi jakoukoli cizi
osobu a o zpUsobu, jak se zachovat —viz skolni fad. Pouceni je zapsano v TK.

g) stiezeni budovy elektronickym zabezpecovacim systémem mimo dobu Skolniho
vyucovani

Pokud dojde i presto k vniknuti cizi osoby ¢i osob a je divod domnivat se, Ze jsou tyto
osoby nebezpecné, pak je zaméstnanec, ktery toto zjisti, povinen neprodlené uvédomit
PCR a poté neprodlené ozndmit tuto skute¢nost vedeni $koly. Poté musi vyckat pfijezdu
PCR a zpfistupnit objekt prohlidce.

Co délat v pripadé napadeni Skoly aktivnim utocnikem
Zaméstnanci $koly byli sezndameni s metodickym videem PCR — Utikej, schovej se, bojuj!:
https://www.youtube.com/watch?v=3lerde6f9A0

» Utikej!

» Schovej se! (zabarikaduj, znemozni nebo zkomplikuj vstup)

» Vypni techniku v u¢ebné (PC, dataprojektory) ticho je dilezité

» Zapni tichy reZim mobil( (pfistroj nevypinej)

» Varuj ostatni (mobil, rozhlas)

» Volej tisfiovou linku 158, oznam kde jsi a co se déje

» Zkus zklidnit ostatni v mistnosti

» Nereaguj na osoby za dvefmi (moZnad lest)

» Vyckej pfichodu policie, dbej jejich pokyn(, neplet se do cesty

» Bojuj — v pfipadé, Ze jsi uinil vSechny vyse popsané kroky a Utoéni se k tobé pfesto
dostal, udélej vie pro svou ochranu (spole¢né hazeni véci na Utocnika,...)


https://www.youtube.com/watch?v=3Ierde6f9A0

POZAR

» PYi zpozorovani koufe nebo ohné okam?zité informuj vedeni skoly a varuj ostatni
zvolanim ,,Hofi".

» Zjistény pozar oznam na telefonni &islo 150 nebo 112

» Co nejrychleji bude provedena evakuace viech osob z objektu $koly dle evakuaéniho
planu a nacviku.

» ZRS, pfip. Udrzbaf zajisti uzavieni privodu plynu a vypnuti elektrické energie.

» Vsechny osoby se shromézZdi na sefadisti a TU nahlasi pfesné pocty osob, chybéjici
osoby je nutné nahlasit zachranarim.

POZOR

NesnaZte se prekondvat jiZz poZzarem zasazené a zakourené prostory. NemuUzZete-li jiz
opustit objekt, uzaviete se v mistnosti, utésnéte okna a dvefe a upozornéte na sebe
hasice mavanim za oknem. Pfi opousténi prostoru, kde hofi, nez oteviete dvere,
vyzkousejte, nejsou-li horké (zkuste na dotek plochu dvefi a kliku) a v pfipadé, Ze ano, tak
je nikdy neotevirejte. Zlistante v mistnosti nejlépe pod oknem.

POVODNE A ZAPLAVY

Nase Skola se nenachaziv zaplavové oblasti. Z tohoto dlvodu je tfeba zajistit bezpecnost Zaka,
zaméstnancl a majetku predevsim vzhledem k nenadalému pfrivalu srazek a problémy s tim
spojenymi.

V pripadé zvyseného neobvyklého privalu srazek provedte néasledujici ¢innosti:
» Sledujte aktudlni meteorologickd hlaseni a varovani od mistnich krizovych organg.
Vyuzivejte oficidlni zdroje a aplikace pro informovani o vyvoji situace.

» Vkritickych prostorach (sklepy) vypnéte nebo wuzaviete hlavni elektrické,
vodovodni a plynové vedeni.

Pfemistéte vybaveni z téchto prostor a kliCovou dokumentaci do vyssich pater.
Zavrete v téchto prostorach vsechna okna.

Zabezpecte klice, techniku/servery.

YV V V V

Odstrante chemické latky, které mohou pfi styku s vodou vyvolat chemickou reakci
(jedy, ziraviny, kyseliny atd.).

» Dodrzujte pokyny zachrannych sloZek, mistnich a statnich organd a fidte se pokyny
v hromadnych sdélovacich prostfedcich.

Kontrolu budovy v pfipadé takové situace provadi 2x denné Antonin Soucha (Skolnik), ktery
zjisténé zdvady a komplikace spojené s takovou mimoradnou situaci hlasi vedeni Skoly,
konkrétné zastupci reditelky Skoly Martinu Novackovi.






